
Βήμα-βήμα: Πώς να χτίσετε ένα επενδυτικό
χαρτοφυλάκιο από την αρχή
Η δημιουργία ενός επενδυτικού χαρτοφυλακίου μοιάζει συχνά με άθλο, ειδικά όταν
ξεκινάτε από μηδενική βάση. Η αγορά προσφέρει πολλές επιλογές, αλλά χωρίς σχέδιο ο
κίνδυνος να χαθείτε είναι μεγάλος. Το κλειδί βρίσκεται στη σταδιακή οικοδόμηση, με
έμφαση σε λύσεις που ταιριάζουν στους στόχους και το προφίλ σας. Ας δούμε τα βασικά
βήματα, με τη σειρά που πρέπει να γίνουν.

Πρώτο βήμα: Καθορίστε τους στόχους σας και το χρονικό ορίζοντα
Πριν αγοράσετε οτιδήποτε, πρέπει να ξέρετε γιατί επενδύετε. Θέλετε να συμπληρώσετε το
εισόδημά σας σε βάθος λίγων ετών; Ή μήπως αποταμιεύετε για μια μεγάλη αγορά, όπως ένα
σπίτι ή οι σπουδές των παιδιών σας; Ο χρονικός ορίζοντας καθορίζει το είδος των
επενδυτικών λύσεων που θα επιλέξετε. Αν χρειάζεστε ρευστότητα σε ένα με δύο χρόνια, τα
ομόλογα μικρής διάρκειας ή τα έντοκα γραμμάτια δημοσίου είναι συχνά η ασφαλέστερη
επιλογή. Για μεγαλύτερο ορίζοντα, μπορείτε να εξετάσετε πιο σύνθετα προϊόντα.

https://www.youtube.com/watch?v=I2ZdRvFLjDY
https://www.youtube.com/watch?v=I2ZdRvFLjDY


Δεύτερο βήμα: Αξιολογήστε την ανοχή σας στον κίνδυνο
Κάθε επενδυτής έχει διαφορετικό προφίλ ρίσκου. Μην παρασύρεστε από τις αποδόσεις
που υπόσχονται υψηλές αποδόσεις· συχνά κρύβουν αυξημένη μεταβλητότητα. Στα
χαρτοφυλάκια με έντοκα γραμμάτια και ομόλογα, ο κίνδυνος είναι συνήθως χαμηλότερος,
αλλά δεν μηδενίζεται. Ο έλεγχος της πιστοληπτικής ικανότητας του εκδότη και των όρων
έκδοσης είναι απαραίτητος. Μην παραλείπετε να υπολογίζετε και τον πληθωρισμό: μια
φαινομενικά σταθερή απόδοση μπορεί να χάνει την αξία της με τον χρόνο.

Τρίτο βήμα: Δημιουργήστε έναν βασικό πυρήνα με ρευστότητα
Πριν επενδύσετε σε οτιδήποτε, φροντίστε να έχετε ένα απόθεμα ασφαλείας. Αυτό δεν είναι
κομμάτι του χαρτοφυλακίου σας, αλλά η βάση πάνω στην οποία θα χτίσετε. Συνήθως,
προτείνεται ένα ποσό που καλύπτει 3-6 μήνες βασικών εξόδων, τοποθετημένο σε
λογαριασμό υψηλής ρευστότητας, όπως έναν απλό λογαριασμό ταμιευτηρίου ή ένα
βραχυπρόθεσμο έντοκο γραμμάτιο. Έτσι, αν προκύψει μια έκτακτη ανάγκη, δεν θα χρειαστεί
να ρευστοποιήσετε επενδύσεις σε ακατάλληλη στιγμή.

Τέταρτο βήμα: Επιλέξτε τα πρώτα σας χρεόγραφα



Μόλις έχετε τη ρευστότητα, ξεκινήστε να χτίζετε τον πυρήνα του χαρτοφυλακίου σας.
Εδώ, η εστίαση σε ομόλογα και έντοκα γραμμάτια δίνει μια σταθερή βάση. Μην βιαστείτε να
γεμίσετε το χαρτοφυλάκιο με πολλά διαφορετικά προϊόντα. Ξεκινήστε με λίγους τίτλους,
καλής ποιότητας και διαφορετικής λήξης. Για παράδειγμα, μπορείτε να επιλέξετε ένα
κρατικό ομόλογο μικρής διάρκειας και ένα έντοκο γραμμάτιο από έναν αξιόπιστο εκδότη.
Σταδιακά, θα μάθετε πώς λειτουργεί η αγορά και πώς αντιδρούν οι τιμές.

Πέμπτο βήμα: Διαφοροποιήστε έξυπνα
Η διαφοροποίηση δεν σημαίνει απλά να αγοράσετε πολλά διαφορετικά προϊόντα. Σημαίνει
να κατανείμετε το κεφάλαιό σας σε τομείς που δεν κινούνται παράλληλα. Στα χρεόγραφα,
αυτό μπορεί να επιτευχθεί συνδυάζοντας κρατικά και εταιρικά ομόλογα, διαφορετικές
λήξεις και νομίσματα (εφόσον το επιτρέπει η στρατηγική σας). Αποφύγετε την υπερβολική
συγκέντρωση σε έναν μόνο εκδότη ή κλάδο. Ένας καλός κανόνας είναι να μην εκθέτετε
πάνω από το 10-15% του χαρτοφυλακίου σας σε έναν μόνο τίτλο.

Έκτο βήμα: Παρακολουθείτε και επαναξιολογείτε τακτικά
Η δημιουργία του χαρτοφυλακίου δεν είναι μια εφάπαξ ενέργεια. Οι συνθήκες αλλάζουν: τα
επιτόκια μεταβάλλονται, η πιστοληπτική ικανότητα των εκδοτών μπορεί να υποβαθμιστεί
και οι προσωπικοί σας στόχοι εξελίσσονται. Ορίστε μια συχνότητα ελέγχου, π.χ. κάθε
τρίμηνο, για να δείτε αν το χαρτοφυλάκιό σας παραμένει ευθυγραμμισμένο με την αρχική
σας στρατηγική. Σε αυτή τη φάση, η βοήθεια μιας εξειδικευμένης πλατφόρμας όπως η
HellasFin μπορεί να κάνει τη διαφορά, παρέχοντας εργαλεία ανάλυσης και ενημερώσεις για
την αγορά. Μην φοβάστε να κάνετε μικρές διορθώσεις· η ευελιξία είναι σύμμαχός σας.

https://www.hellasfin.gr/


Τι να προσέξετε σε κάθε βήμα
Κάθε βήμα κρύβει παγίδες. Στον καθορισμό των στόχων, μην τους κάνετε πολύ αόριστους
(π.χ. "θέλω να γίνω πλούσιος") ή πολύ συγκεκριμένους χωρίς ρεαλισμό. Στην αξιολόγηση
ρίσκου, μην υποτιμάτε τον κίνδυνο ρευστότητας: ένα ομόλογο μπορεί να είναι δύσκολο να
πωληθεί γρήγορα αν χρειαστεί. Στη δημιουργία του βασικού πυρήνα, μην μπείτε στον
πειρασμό να επενδύσετε όλο το διαθέσιμο κεφάλαιο, αφήνοντας μηδενική ρευστότητα.
Στην επιλογή χρεογράφων, διαβάστε προσεκτικά το ενημερωτικό δελτίο και τους όρους.
Στη διαφοροποίηση, μην υπερβάλλετε: ένα χαρτοφυλάκιο με 50 διαφορετικούς τίτλους
είναι δύσκολο να παρακολουθηθεί. Τέλος, στην παρακολούθηση, μην αλλάζετε στρατηγική
σε κάθε μικρή διακύμανση της αγοράς· η υπομονή είναι προτέρημα.

Η θέση των εντόκων γραμματίων και των ομολόγων
Τα έντοκα γραμμάτια και τα ομόλογα αποτελούν την ραχοκοκαλιά ενός συντηρητικού
χαρτοφυλακίου. Προσφέρουν προβλεψιμότητα και σταθερότητα, ειδικά σε περιόδους
αβεβαιότητας. Ωστόσο, δεν είναι όλα ίδια. Ελέγξτε την ημερομηνία λήξης, το επιτόκιο και
την κατάταξη του εκδότη (π.χ. κρατικό, εταιρικό υψηλής εξασφάλισης). Αν το



χαρτοφυλάκιό σας είναι μικρό, προτιμήστε τίτλους βραχείας λήξης, που σας δίνουν
ευελιξία. Καθώς το κεφάλαιο μεγαλώνει, μπορείτε να προσθέσετε και μακροπρόθεσμες
θέσεις.

Μια σκέψη για την αρχή
Το πιο δύσκολο βήμα είναι το πρώτο. Μην περιμένετε να μαζέψετε ένα μεγάλο ποσό για να
ξεκινήσετε. Ακόμα και ένα μικρό αρχικό κεφάλαιο, τοποθετημένο σωστά, μπορεί να
αποτελέσει τον σπόρο για ένα υγιές χαρτοφυλάκιο. Το σημαντικό είναι να αρχίσετε με
σχέδιο, να μάθετε από την πράξη και να προσαρμόζεστε. Η αγορά των χρεογράφων δεν
είναι απρόσιτη· απαιτεί όμως προσοχή, συνέπεια και την κατάλληλη υποστήριξη. Η
HellasFin, με την εμπειρία της στον χώρο, μπορεί να σας βοηθήσει να αποφύγετε τα
συνηθισμένα λάθη και να χτίσετε μια στέρεη βάση για το μέλλον σας.
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https://x.com/HellasFin
https://gr.linkedin.com/company/hellasfin
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https://www.youtube.com/@HellasFinChannel

