In den letzten Jahren hat sich die medizinische Versorgung im Bereich Cannabis stark weiterentwickelt. Innovative
Losungen wie Releaf ermoglichen es Patientiinnen heute, ihren Weg zum giltigen Rezept digital und
unkompliziert zu gestalten. Doch wie genau greift dabei die Apotheke ein — insbesondere wenn es um das rezept
einlosen apotheke geht? Dieser Blogpost beleuchtet die Rolle der Apotheke im Zusammenspiel mit Releaf,
erldutert den einfachen 3-Schritte-Rezeptprozess, erklart die Telemedizin ohne Videosprechstunde und gibt

praktische Tipps zur abholung oder lieferung, etwa in Limburg an der Lahn.

Wer ist Releaf und wie funktioniert der Rezeptprozess?

Releaf ist ein moderner Telemedizin-Anbieter, der Patientiinnen den Zugang zu medizinischem Cannabis
erleichtert. Der Vorteil: Die gesamte Rezeptierung geschieht digital, ohne dass eine Videosprechstunde notwendig
ist. Stattdessen kommunizieren Sie Uber einen klinischen Fragebogen, der lhre individuelle Situation und
Symptome erfasst. AnschlieBend priifen erfahrene deutsche Arztinnen mit Schwerpunkt Cannabis Ihre Angaben

sorgfaltig. Nur nach dieser arztlichen Priifung wird entschieden, ob ein Rezept ausgestellt werden kann.

Der 3-Schritte-Rezeptprozess im Uberblick
1. Klinischer Fragebogen ausfiillen: Anhand eines detaillierten medizinischen Fragebogens geben Sie lhre
Beschwerden und bisherigen Behandlungen an. Dies ist die Grundlage fir die spatere arztliche Einschatzung.

2. Arztliche Priifung durch spezialisierte Arzte: Das Releaf-Arzteteam priift Ihre Angaben. Die
Kommunikation erfolgt schriftlich, wodurch auf die Ubliche Videosprechstunde verzichtet wird, was vielen
Patient:innen den Prozess erleichtert.

3. Rezept erhalten und einlésen: Nach der Freigabe kénnen Sie Ihr Rezept digital erhalten. Nun ist es an der

telemedizin partner apotheke, das Rezept zu akzeptieren und lhre Bestellung bearbeitbar zu machen.

Die Apotheke als zentraler Partner im Versorgungskonzept

Auch wenn die Rezeptierung bei Releaf digital und telemedizinisch erfolgt, spielt die Apotheke eine entscheidende

Rolle in der Versorgung — teils analog, teils digital. Ein Beispiel ist Die Griine Apotheke, eine telemedizin partner



apotheke, die sich auf die Versorgung mit medizinischem Cannabis spezialisiert hat und eng mit Releaf

zusammenarbeitet.

Produktsuche und Verfiigbarkeit in der Apotheke

Nach dem Erhalt des Rezeptes mussen Patientiinnen ihr gewilinschtes Cannabisprodukt auswahlen. Die
Versorgungssituation kann jedoch variieren, denn die Apotheken-Kontingente sind aufgrund der Regulierung oft

begrenzt. Hier zeigt sich die Expertise lhrer Apotheke:

* Beratung: Apotheker:iinnen beraten zum passenden Praparat, Dosierung und Kontraindikationen.

¢ Verfiigbarkeitspriifung: Die Griine Apotheke nutzt aktuelle Bestandslisten, um lhnen die sofort verfligbare

Produktpalette zu zeigen.

¢ Bestellung: Ist ein Produkt nicht vorratig, kann es in der Regel schnell nachbestellt werden.

Online-Plattformen wie cannaflow.de bieten einen guten Uberblick (iber Produkte, Hersteller und Preise — ein

wichtiger Schritt vor der Bestellung in der Apotheke.

Abholung oder Lieferung: Bequem und flexibel

Viele Patient:innen fragen sich, ob sie ihr Cannabisprdparat direkt in der Apotheke abholen oder es sich lieber
liefern lassen kénnen. Gerade in Stadten wie Limburg an der Lahn ist die Abholung in der Apotheke sehr beliebt.

Hier einige Vorteile beider Optionen:

Abholung in der Apotheke (z.B. Die Griine Apotheke in Limburg) Lieferung Persénliche Beratung vor Ort bei
Abholung Bequeme Zustellung direkt nach Hause Keine Versandkosten Ideal bei eingeschrankter Mobilitat
Schnelle Verfligbarkeit bei Lagerbestand Diskrete Verpackung garantiert Vertrauen durch persénlichen Kontakt

Flexibilitat bei Lieferzeitfenstern

Ob Abholung oder Lieferung: lhre telemedizin partner apotheke stellt sicher, dass Sie Ihr Rezept unkompliziert und

gesetzeskonform einlésen kénnen.

Telemedizin ohne Videosprechstunde: Ein neuer Standard

Klassische Telemedizin setzt oft auf Videosprechstunden — was fiir viele Patient:innen aber eine Hirde darstellt.

Releaf nutzt stattdessen den schriftlichen klinischen Fragebogen und den Austausch auf schriftlichem Wege, um:



® Die arztliche Priifung moglichst unverziiglich durchfiihren zu kénnen.

® Mehr Flexibilitat beztiglich Termin und Ort zu erméglichen.

* Den Datenschutz zu gewahrleisten, da keine Videolbertragung erfolgt.

Dieser Weg macht das Rezeptverfahren fir medizinischen Cannabis nicht nur einfacher, sondern auch barrierefrei
und diskret.

Fazit: Die Apotheke als unverzichtbarer Partner bei Releaf-Rezepten

Auch wenn Releaf die Fachérztiinnen und die digitale Rezeptausstellung Ubernimmt, kommt die letzte und
entscheidende Rolle der Apotheke zu. Sie gewdhrleistet, dass die Rezepte schnell, sicher und verldsslich in die
richtige Medikation umgesetzt werden kdnnen. Ob Sie Ihr Rezept mit Releaf digital erhalten, die Produktsuche auf
cannaflow.de vorbereiten oder in Limburg an der Lahn bei Die Griine Apotheke abholen mdchten — lhre

Apotheke ist vor Ort diegrueneapotheke.de lhr zuverlassiger Begleiter.

Zusammenfassend bietet der 3-Schritte-Prozess von Releaf in Kombination mit der telemedizin partner apotheke
eine neue, patientiinnenfreundliche Versorgung mit medizinischem Cannabis. Die Maoglichkeit zur flexiblen

Abholung oder Lieferung macht den Zugang so unkompliziert wie nie zuvor.

Sie haben Fragen zum Rezept einlésen in der Apotheke oder zur telemedizinischen Unterstlitzung? Kontaktieren

Sie lhre ortliche telemedizin partner apotheke — sie kennt die Abldufe und kann wertvolle Unterstiitzung bieten.


https://diegrueneapotheke.de/anbindungen/releaf

