
עליית ריבית פריים בשנים האחרונות הפכה את ניהול החוב המשפחתי והעסקי למשימה מורכבת בהרבה. מי שמחזיק
מספר הלוואות, מסגרות אשראי וחובות כרטיסי אשראי מרגיש את העלייה בהחזר החודשי כמעט מיד. אחת האסטרטגיות
הנפוצות להתמודדות עם המצב היא איחוד הלוואות, אך השאלה המרכזית היא האם המהלך עדיין משתלם כאשר ריבית

הפריים מטפסת כלפי מעלה.

מהו איחוד הלוואות וכיצד הוא עובד בפועל
איחוד הלוואות או איחוד חובות הוא תהליך שבו מחליפים כמה הלוואות קיימות, בדרך כלל בריביות ותנאים שונים,
בהלוואה אחת מרכזית. המטרה היא לייצר פריסת תשלומים מחדש, להפחית את ההחזר החודשי ולפשט את ניהול

התזרים. את המהלך ניתן לבצע דרך הבנקים, חברות אשראי, גופים של הלוואות חוץ בנקאיות ואפילו באמצעות הלוואה
כנגד נכס ושעבודו.

ברוב המקרים מהלך כזה כולל סגירה של הלוואות קיימות, מינוס בעו"ש, חובות כרטיסי אשראי והלוואות קטנות יקרות,
והעברתן להלוואה לאיחוד הלוואות אחת. הלוואה זו יכולה להיות בבנק, כחלק מהלוואה לכל מטרה, או במסגרת

מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות.

המינוח "האם משתלם לאחד הלוואות" תלוי פחות בסיסמה השיווקית ויותר בניתוח מדויק של עלות המימון הכוללת, רמת
הסיכון, השפעה על דירוג אשראי, והקשר רחב של תזרים מזומנים משפחתי.

השפעת עליית ריבית הפריים על הלוואות קיימות וחדשות
ריבית הפריים בישראל נקבעת לפי ריבית בנק ישראל בתוספת מרווח קבוע. כאשר בנק ישראל מעלה ריבית, ריבית
פריים מטפסת בהתאם, וכל הלוואה שמוצמדת לפריים מתייקרת. העלייה מתבטאת ישירות בשינוי לוח סילוקין של

הלוואות בריבית משתנה, ובקפיצה בהחזר החודשי.

עם זאת, לא כל ההלוואות מגיבות באותו אופן. הלוואות בריבית קבועה אינן משתנות, בעוד הלוואות בריבית פריים או
במסלולים של ריבית משתנה מתעדכנות אחת לתקופה. זה יוצר פערים משמעותיים בין לקוחות שלקחו הלוואות בזמנים

שונים ובתנאים שונים, ופער זה הוא לב השאלה האם כעת נכון לבצע מחזור הלוואות או איחודן.

ריבית קבועה לעומת ריבית משתנה בהקשר של איחוד הלוואות

כאשר בוחנים האם משתלם לאחד הלוואות, צריך להשוות את תנאי ההלוואות הקיימות למסלולים החדשים שזמינים
כיום. הלוואות ישנות בריבית קבועה נמוכה בדרך כלל יהיה יקר "לשבור" אם נדרשת עמלת פירעון מוקדם משמעותית.
מנגד, הלוואות בריבית משתנה ש"התייקרו" יחד עם עליית הפריים עשויות להיות מועמדות טבעיות למחזור או לאיחוד.

השוואת ריביות בין הלוואות קיימות לבין הצעות חדשות מחייבת הסתכלות לא רק על שיעור הריבית הנקוב, אלא גם על
משך ההחזר, גובה ההחזר החודשי והעמלות הנלוות. במקרים רבים, הארכת תקופת ההלוואה תקטין את ההחזר החודשי

אך תגדיל את סך הריבית שתשולם לאורך השנים.

יתרונות מרכזיים של איחוד הלוואות בתקופת עליית ריבית הפריים
למרות סביבה של ריבית גבוהה יותר, איחוד הלוואות יכול להיות מהלך חכם ואף נחוץ, בתנאי שמבצעים אותו באופן

מקצועי ומבוסס נתונים. היתרונות אינם מתמצים רק בריבית, אלא גם בניהול פיננסי שוטף ובהפחתת סיכון.

פישוט הניהול הפיננסי - מעבר ממספר הלוואות וחיובים להחזר חודשי אחד מסודר.

הפחתת החזר חודשי באמצעות פריסת תשלומים מחדש לאורך תקופה ארוכה יותר.

שיפור תזרים מזומנים משפחתי וחיזוק יציבות כלכלית בטווח הקצר והבינוני.

אפשרות לבצע הסדר חוב מסודר מול בנקים וגופים חוץ בנקאיים, לעיתים בהנחות.



במצב שבו ריבית הפריים עלתה, ההחזר החודשי במסגרות משתנות כבר התייקר בפועל. איחוד נכון יכול לייצב את
המערכת, גם אם הריבית החדשה אינה נמוכה משמעותית מהריביות הקיימות, בזכות ניצול נכסים קיימים, שעבודים

ופריסה ארוכה יותר.

שימוש בהלוואה כנגד נכס או מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות

לבעלי דירה או נכס אחר, ישנו כלי משמעותי: הלוואה כנגד נכס או מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות. באמצעות שעבוד
נכס, ניתן לקבל מימון בהיקף גבוה ובריבית לרוב זולה יותר מהלוואות צרכניות רגילות או הלוואות חוץ בנקאיות. כך

אפשר לסגור חובות כרטיסי אשראי, מינוס בעו"ש והלוואות יקרות אחרות, ולהכיל אותן בתוך המשכנתא או הלוואה
מובטחת בנכס.

עם זאת, כאשר ריבית הפריים גבוהה, יש לבחון ביתר זהירות מסלולים צמודי פריים או ריבית משתנה במשכנתא
הממוחזרת. לעיתים כדאי לשלב חלק בריבית קבועה, גם אם מעט יקרה יותר היום, כדי להקטין את אי הוודאות העתידית

ולייצר ודאות בהחזר החודשי.

סיכונים ואתגרים באיחוד הלוואות כשפריים גבוה
על אף היתרונות, ישנם מקרים שבהם איחוד הלוואות בתקופת עליית ריבית הפריים עלול להיות צעד בעייתי. ההבדל בין

מהלך אסטרטגי לבין טעות יקרת ערך נעוץ בניתוח מעמיק של הסיכונים והעלות האמיתית לאורך חיי ההלוואה החדשה.

הגדלת עלות הריבית הכוללת עקב הארכת תקופת ההלוואה.

יצירת אשליית הקלה, תוך השארת הרגלי צריכה ואשראי לא מנוהלים.

סיכון לאיבוד הנכס במקרה של חדלות פירעון אם בוצע שעבוד נכס.

החוב אינו "נעלם" בעת איחוד, אלא משנה צורה. כאשר הריבית במשק גבוהה, כל טעות בתזמון או בתמחור עלולה להיות
יקרה. לכן נדרש תהליך מסודר של בחינה, כולל עבודה עם ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות במקרים מורכבים.

עמלת פירעון מוקדם והשלכותיה

עמלת פירעון מוקדם רלוונטית בעיקר בהלוואות ומשכנתאות בריבית קבועה. כאשר הריבית בשוק עלתה לעומת ריבית
ההלוואה, ברוב המקרים העמלה תהיה נמוכה יותר או לא תחול כלל, משום שהבנק יכול להלוות את הכסף מחדש

בריבית גבוהה יותר. לעומת זאת, אם יש הלוואה בריבית קבועה גבוהה מהשוק, העמלה לרוב תהיה משמעותית, משום
שהבנק מפסיד הכנסה פוטנציאלית.

בתקופה של עליית ריבית פריים, רבות מההלוואות הקיימות שנלקחו בעבר בריבית קבועה זולות למעשה מהתנאים
החדשים. במקרים כאלה, פירעון מוקדם לצורך מחזור הלוואות או איחודן עשוי להיות מהלך בעייתי, גם אם אין עמלה

גבוהה, כי הריבית שתשולם על ההלוואה החדשה תהיה גבוהה יותר. לכן יש לוודא שהאינטרס העיקרי הוא ניהול תזרים
והקטנת החזר חודשי, ולאו דווקא חיסכון ריבית.

בדיקת כדאיות: איך בודקים האם משתלם לאחד הלוואות
כדי לענות באופן מקצועי על השאלה האם כדאי לבצע איחוד הלוואות בתקופה של ריבית גבוהה, יש לבנות תמונה

מלאה של מצב האשראי והחוב. התהליך צריך לכלול איסוף נתונים, שימוש בכלים כמו מחשבון איחוד הלוואות, והערכת
סיכונים עתידית.

BDI שלב 1: מיפוי חובות מלא כולל

הצעד הראשון הוא ריכוז כל ההתחייבויות הפיננסיות: הלוואות בנקאיות, כרטיסי אשראי, מינוס בעו״ש, הלוואות
ממקומות עבודה, הלוואות חוץ בנקאיות, מסגרת חוץ בנקאית ועוד. בשלב זה מומלץ להפיק דוח נתוני אשראי BDI, כדי

להבין כיצד המערכת הפיננסית רואה את הלווה ומהו מצב דירוג אשראי שלו.



דירוג אשראי טוב יאפשר קבלת ריביות ותנאים טובים יותר בעת השוואת הלוואות אונליין ובמשא ומתן מול בנקים. דירוג
נמוך יצריך לעיתים ייעוץ פיננסי לאיחוד הלוואות והיערכות ארוכת טווח לשיקום האשראי, כולל עמידה עקבית בהחזרים

והימנעות מפיגורים חדשים.

שלב 2: חישוב החזר חודשי ויחס החזר להכנסה

לאחר מיפוי מלא של ההתחייבויות, יש לחשב את סך כל החזר חודשי ולבחון את יחס החזר להכנסה. יחס זה משקף את
חלקו של סך ההחזר החודשי נטו מתוך סך ההכנסה הפנויה נטו של משק הבית. ככל שהיחס גבוה יותר, כך רמת הסיכון

לזעזוע פיננסי עולה, ובנקים וגופים מממנים יהיו זהירים יותר במתן אישור עקרוני להלוואות חדשות.

ברוב המקרים, יעד סביר למשק בית הוא שלא לחרוג מיחס החזר של 30%-40% מההכנסה נטו. אם לאחר איחוד חובות
צפוי היחס לרדת לרמה בטוחה יותר, גם במחיר של תשלום ריבית גבוהה יותר לאורך השנים, המהלך עשוי להיחשב

כסביר ואפילו מתבקש.

שלב 3: שימוש במחשבון איחוד הלוואות והשוואת ריביות

כלי כמו מחשבון איחוד הלוואות מאפשר להכניס את כל ההלוואות, יתרות החוב, הריביות ומשך ההחזר, ולבדוק כיצד
תיראה הלוואה מאוחדת אחת. לצד זאת, כדאי לבצע השוואת ריביות בין בנקים, חברות אשראי, גופים חוץ בנקאיים

והצעות להלוואה כנגד נכס.

כלים של השוואת הלוואות אונליין מאפשרים קבלת מספר הצעות ראשוניות מבלי להתחייב, ובחלק מהמקרים גם מבלי
לפגוע בדירוג האשראי, כל עוד לא מבוצעות יותר מדי משיכות דוח BDI בזמן קצר. לאחר קבלת טווח הצעות, ניתן לבחון

האם איחוד מייצר יתרון כלכלי אמיתי ולא רק נוחות ניהולית.

שלב 4: בדיקת זכאות להלוואה ואישור עקרוני

לפני שמסגרים הלוואות קיימות, יש לוודא שיש בדיקת זכאות להלוואה חדשה ואפילו לקבל אישור עקרוני מהגוף
המממן. צעד זה קריטי כדי לא להגיע למצב שבו מסיימים הלוואות ישנות, אך ההלוואה החדשה ניתנת בסכום או בתנאים

פחות טובים מהמתוכנן.

בעת הגשת בקשה להלוואה לאיחוד הלוואות, מומלץ להציג תכנית ברורה: מהם החובות שייסגרו, כיצד ייראה תזרים
מזומנים משפחתי לאחר המהלך, ומהן הפעולות שינקטו כדי להימנע מיצירת חובות חדשים. גישה כזו מחזקת את אמון

הגורם המממן ומסייעת לקבל תנאים טובים יותר.

מתי איחוד הלוואות דווקא פחות משתלם כשפריים עולה
ישנם מצבים שבהם עדיף להימנע מאיחוד, גם כשנדמה שהוא מציע פתרון קסם להחזר החודשי. ההבנה מתי לעצור

חשובה לא פחות מהיכולת ליזום מהלכים פיננסיים.

כאשר ההלוואות הקיימות בריבית קבועה נמוכה משמעותית מהריביות המוצעות כיום.

כאשר סכום החוב הכולל נמוך יחסית, וניתן לצמצמו תוך חודשים ספורים על ידי התייעלות או מכירת נכסים
לא מהותיים.

כשיש קושי משמעתי בניהול תקציב, וה"מרווח" שיתפנה מהפחתת ההחזר החודשי עלול להתמלא במהירות
בחובות חדשים.

בתרחישים כאלה, ייתכן שהפתרון הנכון יהיה הסדר נקודתי מול גורם אחד יקר במיוחד, שינוי הרגלי צריכה, או בניית
תכנית הבראה פיננסית רחבה, במקום מהלך כולל של איחוד חובות.

איחוד הלוואות לעומת הסדר חוב: מה ההבדל האסטרטגי



לעיתים מבלבלים בין הלוואה לאיחוד הלוואות לבין הסדר חוב. איחוד הלוואות הוא מהלך יזום, שבו הלווה משלם את
מלוא חובותיו באמצעות הלוואה חדשה ומסודרת. הסדר חוב, לעומת זאת, מתרחש בדרך כלל כאשר קיימת כבר מצוקה,

פיגורים או חדלות פירעון, וגופי האשראי מסכימים למחוק חלק מהחוב או להאריך תשלומים, לעיתים במחיר פגיעה
משמעותית בדירוג האשראי.

בתקופה של ריבית פריים גבוהה, הסדר חוב עשוי להיראות אטרקטיבי בטווח הקצר, אך השלכותיו על דירוג אשראי ועל
היכולת לקבל מימון בעתיד כבדות. לעומת זאת, איחוד הלוואות בזמן עדיין סביר, כאשר עדיין שומרים על מסגרת החזר

תקינה, יכול למנוע הגעה למצב של הסדר כפוי.

איחוד הלוואות באמצעות גופים חוץ בנקאיים – יתרונות וחסרונות
הלוואות חוץ בנקאיות מהוות אלטרנטיבה נפוצה במיוחד כשבנקים מסרבים לאשר הלוואה נוספת או איחוד הלוואות.
גופים אלו פועלים בפיקוח מסוים, אך הריביות ותנאי ההחזר לרוב גמישים יותר, ולעיתים גם יקרים יותר. בתקופה של

ריבית גבוהה, הפער בין הריבית הבנקאית לריבית החוץ בנקאית עלול לגדול.

יתרון מרכזי של גופים חוץ בנקאיים הוא מהירות התגובה, תהליכי בדיקת זכאות להלוואה מקוצרים, ופתרונות ללקוחות
עם דירוג אשראי נמוך. החיסרון הוא עלות כוללת גבוהה יותר וסיכון להעמקת מעגל החובות אם הלווה לא משנה את

דפוסי ההתנהלות שלו.

הלוואה לכל מטרה כאמצעי לאיחוד חובות

הלוואה לכל מטרה יכולה לשמש ככלי טקטי לאיחוד חובות, במיוחד אם יש נכס שניתן לשעבד ולקבל תנאים משופרים.
הלוואה כזו, כאשר היא מתומחרת נכון ומגובה בתכנית ניהול תזרים, יכולה לייצר מסלול יציאה הדרגתי מחובות יקרים של

כרטיסי אשראי ומינוס מתמשך מקור המקור בעו"ש.

כדי שהמהלך יהיה נכון, חובה להגדיר מראש את רשימת החובות שייסגרו, לוודא שהם אכן נסגרים בפועל, ולבנות תקציב
מאוזן שמונע יצירת חובות חדשים במקביל להחזר על ההלוואה המאוחדת.

השפעת איחוד הלוואות על דירוג אשראי והתנהלות עתידית
אחד ההיבטים המעט פחות מדוברים של איחוד הלוואות הוא ההשפעה על דירוג אשראי. סגירת מספר קווי אשראי

והלוואות, והחלפתם בהלוואה אחת, יכולים לשפר את הדירוג בטווח הבינוני, כל עוד הלווה עומד בהחזרי ההלוואה
החדשה באופן רציף וללא פיגורים.

יחד עם זאת, פתיחת הלוואה חדשה, במיוחד בסכומים גבוהים, עלולה בטווח הקצר לייצר תנודות בדירוג. בנוסף, בקשות
מרובות להלוואה בפרק זמן קצר, במיוחד באמצעות מספר גופים שונים, עלולות להתפרש כסיכון מוגבר. לכן שימוש

מושכל בהשוואת הלוואות אונליין ובפניות מדודות הוא קריטי.

דוגמאות מצויות: מתי איחוד הלוואות בתקופת פריים גבוה עובד לטובת
הלווה

ניתן לזהות מספר פרופילים חוזרים שבהם איחוד הלוואות בתקופת עליית ריבית פריים מתגלה כמהלך נכון, גם אם עלות
הריבית הנקובה אינה יורדת בצורה דרמטית.

משקי בית עם חובות כרטיסי אשראי מתגלגלים בריביות דו ספרתיות, ואפשרות לקבל הלוואה מאוחדת
בריביות נמוכות יותר, גם אם הצמודות לריבית פריים.

משפחות שמחזיקות מספר הלוואות קצרות טווח בתשלומים חודשיים גבוהים, ושדרוש להן מרווח תזרימי מיידי
כדי למנוע כניסה למינוס כרוני.

בעלי נכס שיכולים לשלב מיחזור משכנתא לאיחוד הלוואות, להאריך את תקופת ההחזר ולהשיג יציבות
ארוכת טווח, גם במחיר ריבית גבוהה יותר.
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בכל המקרים הללו, שאלת המפתח אינה רק כמה ריבית משלמים, אלא האם המהלך מקטין סיכון חדלות פירעון, יוצר
סדר, ומשפר באופן עקבי את תזרים מזומנים משפחתי.

האם משתלם לאחד הלוואות כשהתחזית לריבית אינה ברורה
כאשר רמת הריבית במשק נמצאת בשיא או קרוב לשיא, רבים שואלים האם כדאי להמתין לירידה עתידית בריבית לפני

ביצוע איחוד הלוואות. התשובה תלויה בשני מימדים עיקריים: היכולת לעמוד בהחזרים בתקופה הקרובה, ורמת הסיכון אם
תרחיש הירידה בריבית יתעכב או לא יתממש כלל.

אם משק הבית עומד כיום בקושי בהחזרים, והיחס החזר להכנסה כבר חורג מרמת הסיכון הסבירה, המתנה ליום טוב
יותר עלולה להעמיק את הבעיה. במקרה כזה, מהלך מדוד של איחוד הלוואות, שנבנה כך שניתן יהיה לבצע מחזור

הלוואות נוסף בעתיד במקרה של ירידת ריבית, יכול להיות האסטרטגיה הנכונה.

קווים מנחים מעשיים לפני קבלת החלטה
לפני שיוצאים לדרך עם איחוד הלוואות בתקופה של עליית ריבית פריים, כדאי לאמץ מספר כללים שיסייעו למזער טעויות

ולקבל החלטה קוהרנטית עם היעדים הפיננסיים ארוכי הטווח.

להפריד בין מטרה של "הקלה מיידית" במזומן לבין מטרה של חיסכון ריבית ארוך טווח, ולהגדיר איזו מטרה
חשובה יותר כעת.

לבצע השוואת ריביות יסודית, כולל בחינת מסלולי ריבית קבועה לעומת ריבית משתנה, ולא להסתפק
בהצעה אחת.

להיעזר במחשבון איחוד הלוואות ובניתוח לוח סילוקין כדי להבין את העלות הכוללת לאורך חיי ההלוואה.

לבחון היטב האם יש צורך בשעבוד נכס, והאם הסיכון הנוסף שמתקבל מוצדק אל מול הרווח התזרימי.

הקפדה על שלבים אלה מאפשרת לבחון באופן שיטתי האם איחוד הלוואות הוא מהלך טקטי בלבד, או חלק מתוכנית
אסטרטגית רחבה לניהול ההון והחוב של המשפחה או העסק.

מבט קדימה: איחוד הלוואות כחלק מתכנון פיננסי כולל
עליית ריבית פריים היא תזכורת לכך שמינוף ואשראי זול אינם מובנים מאליהם. מי שיבחר לראות באיחוד הלוואות לא

רק פתרון חירום, אלא כלי תכנון, יוכל לנתב את המהלך לטובתו גם בסביבה מאתגרת של ריבית גבוהה.

כאשר מאחדים הלוואות כחלק מתוכנית עבודה מסודרת, הכוללת בקרה תקציבית, התאמת תזרים מזומנים משפחתי,
בניית כרית ביטחון והגדרת יעדים פיננסיים לטווח בינוני וארוך, השאלה "האם משתלם לאחד הלוואות בתקופת עליית

ריבית הפריים" מקבלת תשובה מורכבת אך בהירה: המהלך יכול להיות משתלם מאוד, אם הוא נעשה בתזמון נכון, בתכנון
מקצועי, ובשילוב משמעת פיננסית עקבית לאחר ההסדר.

גיל פיננסים מאסטר להצלחות בע"מ

גיל אשר לוי, לשעבר מנהל בכיר בבנק לאומי, מלווה משפחות ועצמאים בתכנון משכנתא ובהשוואת הצעות מהבנקים.

במשרד בנס ציונה אפשר גם לבדוק כדאיות של מיחזור משכנתא ואיחוד הלוואות, לקבל ליווי לאחר סירוב מהבנק ולבחון

משכנתא הפוכה לגיל השלישי.
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