Ol l0TPLKEG HETOPPAOELG BplokovTal aTnV KOWN Tou EUPaPLOV AVAUESD OTNV ETILOTAMN KOL TNV avOpwTivn
€UOVVN. XTI KAWIKEG MEAETEC KOL OTO LOTPLKA LOTOPLKY, €val HOVO AXBOC MUTOpEl va onuaivel amooupon
OUMHETEXOVTWY, KaBUOTEPNON €YKPLOEWY, OKOWUN KAl KIVOUVO yla TNV A0@AAELX TWV aoBevwv. Agv TIPOKELTOL
yla «pior oakopn e&eldikevan». Mpokeital ya medio 01OV N akpiPEL, N CUVETELX KO 1 KXTAVONGON TOU KALVIKOU

TAaLoiov lval €£l00V ONUAVTIKEG e TNV (O TNV YAWOOLKN ETTAPKELQL.

‘Ocol S0UAEVOUPE XPOVIO OTIG LATPLKEG METAPPAOTELG PAETIOVHE éval emavVOAAPPovOpeEVO HOTIRo. O TEAXTNG
PEPVEL KE(PEVA TTIOU €XOUV NON HETAPPOOTEL «TIPOXELPO», OUXVA HE YEVIKOUG UETAPPOAOTEG N} XWPIG LXTPIKNA
ETUHEAELD, KOl (NT& «amAwG Ml ypriyopn SOpBwaon». XTIG TEPLOCOTEPEG TEPITTWOEL N SLOPOBwon TEAKKK
KOOTI(EL TIEPLOTOTEPO OE XPOVO KOL XPAMUA OTIO LA OWOTH HETAPPAON amo TNV apxr. TO KAWLIKO TIEPLEXOEVO

Sev ouyxwpel TpoxelpOTNTA.

MNati ol LIATPLKEG HETAPPATELG £XOUV TOGO UEYEAN BapuTnTa

H Stapopd pe GAAa €idn KepéVwyY elval N AUEON TIPAKTLKA ETUTITWON. ITIG KAWVIKEG PEAETEC, N HETAPPOON &gV
glval Stokoopuntikh. EvowpatwveTal otov oXeSLaoU0, 0TNV EQAPHOYN KAl 0TNV a§loAdynan Tou TIPWTOKOAAOU.

MepLk& XapOoKTNPLOTIKA TTapadElyaTor

Eva évTumo evnuepwpEVNG ouvaiveong mou Sev elval amoAUTwG Katavontd yla tov aobevr) pmopsl va

BewpnBOel VoUKA &Kkupo.

Mo AdBog anddoon Socoloyiag 0800 XopAyNnong os EVTUTIO yla epguvnTh ptopel va ekAngBel wg cofapd
OQGAPO CUUHOPEWONG HE TO TIPWTOKOAAO. Mot avaKPLPNG 1 AOUVVETIAG HETAPPAON CUPTITWHATWY OTO LXTPLKO

LOTOpPLKO ptopei va odnynosl og AdBog a§loAdynaon avemBUUNTNG EVEPYELAG.

OtV AQUE YO LOTPLKEG LETAPPATELG EV AVAPEPOUAOTE ATAWG O «Kelpevor». MIAGuE ylo epyodeia AnWng

ATOPACEWV aTO YlATpoUC, Emitpomég Asovtoloyiag, puBILOTIKEG apXEg Kal Iloug Toug aabeveic.

IS1oTEPOTNTEG KALVIKWY HEAETWYVY ATIO TIAEUPAG HETAPPATTG

Ol KAWVLIKEG PEAETEG elval Eva amd TA TILO ATALTNTIKA Tedial yla vav peta@paoth. H Ttieon xpovou cuvduddetal
ME €VTOVN YPAPELOKPATIO, OUVEXEIG TPOTIOTIOINTELG TIPWTOKOAAWY KAl OXVOTNPEG PUOULOTIKEG ATIALTAOELG. T

kelpeva Sev gival eviaia, cAAG eva HWOaiKO TIOAAWVY ELSWV EyypPA@WV.
Y€ IO TUTIIKN LEAETN POPUAKOU, O HETAPPAOTHG UTTopel va KANBel va xelpLoTet:

® TO TIPWTOKOAAO HEAETNG KA TLG TPOTIOTIOLATELG TOV

® TO eVNHEPWTIKA SeAtiar epeuvnTh

® T EPWTNHATOAOYLO ATBEVOUG KAL TA NUEPOAOYLO CUUTITW A TWVY

® TX EVTUTIO EVNUEPWHEVNG ouVaiveaNng o€ SLAPOPEG EKOOXEC

® TNV EMKOWVWVIN LE TIG KAVOVLIOTIKEG apXEG KAl TIG EmitpoTtég Acovtoloyiag
ESw TpokUTITEL éva TIPWTO, TIPAKTIKO TIPOPRANpa. O 810G 0pog Pmopel va eppavideTal o SIPOPETIKA EYYPAPA
pe SLapopeTkO VYOG Kal BaBpod texvikdTNTOG O HETAPPAOTAG TIPETIEL VA SLATNPEL TNV EVVOLOAOYLKH CUVETIELD,

OAAK Kal Vo TIPOCOPUOLETAL OTO KOWO KABE KELPEVOL. AUTO amaltel eumelpior TapOpoL e TV TIou XTieL

EVOG KAWVIKOG EpEVVNTAG, OXL ATIAWG YAWOOLKN o§uvola.



IATPIKA LOTOPLKA: O «AVAPXO0G» KOGUOG TNG KAONHEPLVAG KAIVIKAG
Tpaéng

To lOTPIKG LOTOPLKE, €lTE TIPOEPXOVTAL OTIO VOOOKOUELD €iTE OTIO IOIWTIKA LTPElR, EXOUV Lt GAAN SUOKOALQL.
Elvar etepoyevr). Zuxva TepAapPAVOUV XELPOYPOWPEG ONMELWOELS, CUVTOUOYPAMIEG TIOU XPNOLUOTIOEL Eva

OUYKEKPLUEVO TUMMQ, TOTIKI OPOAOYID, KON KO LOLOPOPPIEG ATOMIKWY LATPWV.

‘O00L €XOUNE PETAPPATEL LOTOPIKA ATIO TIOAAG SLaPOPETIKA voooKopela NG (dtag TOANG yvwpilovpe 0Tl SV0
TIXOOAOYIKEG KAWVIKEG UTTOPEL VO XPNOLLOTIOLOUV SLAPOPETIKEG CUVTOPOYPOPIEG Yl TNV Sla e€€taon 1 To (Slo
eupnua. Exketl mou mepLpévelg «KA» ylar KapSLaKr aVeTIAPKELR, 08 GANO TUAMO UTTOPEL var onpaivel KATL TEAEWG
SlopopeTikd. Xwplg epwtnon otov ywatpd 1 otov aocbevry, o kivbuvog AavBaopévng epunveiog eival

TIPOYHOTIKOC,

ErumAgov, ouxvd o TEAXTNG XPELAETOL ETIIONMEG I ETILKUPWHUEVEG UETAPPATELS VLo XPNON OE AOPOALOTIKOUG
OpYQVLIOMOUG, 0TO eEWTEPLKO 1 0 VOUIKEG Stadikaoieg. H euBuvn moAAamAaoldldetal, yloti n HeTd@paon Sev

SofaleTal povo amo KAWIKOUG, 0AAG Kal amo SIKNYOpouE, SIOKNTIKOVG UTIOAANAOUG KAl TIPOYLOTOYV W LOVEC,

KOpleg MTPpoKAROELG OTIG LATPLKEG HETAPPATELG

H epmepia amd OekddeC KAWIKEG MEAETEC KOl EKATOVIASEG LOTPIKA LOTOPIKA QVOSEIKVUEL OPLOHUEVEG

emovoAapPavopeveg SuokoAieg Tou a&idel va avaduBouv.

OpoAoyia kat TToAvonpic

H watpikr) opodoyia eival avotnpr, oAA& Tautdxpova yepdtn mayidec. MoAdol dpot €xouv SlapopeTikh xprion
ava eldikoTnTa 1 e€eAiooovtal pe Tov Xpodvo. Eva kKAaolkd Tapadelypa eivat o 0pog «occasion» OTIG KAWVIKEG
MEAETEC. AVBAoya e TO TIPWTOKOAAO, UTTOPEL VA oNpaivel «OUUPAV», «aVETILOVUNTO CUUPAV», «KALWVIKO GUUBEV»

1 éVal TIOAUD OUYKEKPLEVO TEALKO aonueio.

O petappaotig mpémel va Stofalel kaBe 0po péoa oTo akpLBEC LeBodoAoyiko Tou TAaiolo. Aev apkel va EEpeL
NV Baotkn WTPLIKN €vvola, XPEWACETAL KAl YyVWOoN KAWIKAG €PEVVOG, OTATIOTIKAG AOYLIKNG KOL KOVOVIOTLIKWV

OPLOPWV.

looppomia avapeoca 6TRV AMAOTNTA KL 0THV aKpifeia

H peyoAvtepn POKANON eU@aVICETOL OTA EVTUTIOL CUVAIVEONG KOL OTO EPWTNUATOAOYI aoBevouc. O aToxX0G
glval va katohaPaivel o agBeving akpBwg TL UTTOYPA@EL KOL TL QVAPEPEL, XWPIE OUWE VO ATIAOTIOLOUVTOL

KPLOLUEC €VVOLEG O onpelo TTAPEPUNVELDC.

Y& TIPAYHUATIKEG OUVONKEG, O TIANBUOHUOG MG HEAETNG UTTOPEL VO TIEPIAOUPAVEL ATOUA PE XOUNAO HOPPWTIKO
eTUMESO, NAKLWHEVOUG HE TIEPLOPLOPEVN EEOLKEIWON E TNV YPATITH YAWOOQ, KON KOl 0AAOSATIOVE TIOV A0V
T EMNVIK& w¢ SVTepn YAwooo. O PETOPPAOTAG OPEIAEL VA YPAPEL OTAY, OAA& OXL OTMAOUOTEVTIKA. M
TAPASELYUD, N «Tu@AOTIOiNON» OTN MEAETN TpETel va €€nynBel katavonTtd, xwpig va xabsl n ovoia Tng

pebodoroylag.

PuOpoTIkéG KOl 5EO0VTOAOYIKEG ATIAULTAOELG

H supwmalkn kot n €Bvikn vopoBeoia yla KAWLIKEG SOKIMEG, KaBWG Kal ol KatevBuvtApleg odnyleg KaANg
KAWIKNG TIPOAKTIKNG, €XOUV OUYKEKPLUEVEG QTALTNOELG YLt TNV YAWOOX Twv gyypa@wv. Ou EmtpoTeqg
Agovtoloyiag ouxVa aToPPITITOVV | ETIOTPEPOVV EVTUTIA HE OXOALY, OTAV N YAwooo v Bewpeital EMAPKWG

KatovonTn f 0tav evtoTmi{ouv OOUVETIELEG METAEY OYYALKAG KOL EAANVIKAG EKSOXNAC.



Je MO MEAETN TOU Elxot avOAGPEL, MIKPR QAVOPEVIKA SlaopoTtoinon oe Slatumwaon Kwouvwy PeTagy
TPWTOTUTIOV KOl PeTa@pacng odnynoe os kaBuotépnon SVo pnvwy, yoti n Emtponn {ntnoe Sieukpvioelg
OO TOV XOPNyo KAl EMOVUTIOBOAN OAWV Twv eVTUTIWVY. To KOOTOG Yyl TOV Xopnyo nTtav algbnto, oL HOvo

OLKOVOLIKQ, 0AAG Kall o€ €TtiteS0 TIPOYPAUUATIOHOU.

EMTILOTEVTIKOTNTA KAL TTPOOTATia S£S0pévwv

Ta LTPIKA LOTOPIKA €lval YEPATO TPOoWTIKA Sedopéva Kat svaioBnteg MAnpogopieg. To (Slo toxvEL Kat yix
KAWIKEG MEAETEG, OToU Ta Oedopeéva PUXIKNG UYEIOG YEVETIKA EUPNPOTO KOL KOWWVIKOOIKOVOULKEG

TIANPOPOPLEG KWEIKOTIOLOVVTAL HEV, OAAX OE KABE 0TASIO UTTOPOUV VA ovaXB0oUV O CUYKEKPLUEVO ATOAL

To ypapeio PETAPPACEWY TIOU OVOAXUPAVEL TETOLO KEIPEVA TIPETIEL VO EPOPUOLEL Sladikaoieq avTioToLXEG pe
QUTEG TWV  Voookopeiwv. Kpumtoypdpnon, Teploplopévn Tpdofacn, OLUBAOELS EUTILOTEVTIKOTNTOG,
OUYKEKPIUEVOG XELPLOMOG EKTUTIWOEWY KOl OTOPPLUUATWY. H Vopikn €uBuvn Sev meplopideTtal otov TEAXTN,

ayylleL KoL TOV HETOPPOTTH.

Migon XpOvou Kal CUVEXEIG TPOTTOTIOLOELS

Ol KAWLIKEG MEAETEG AELTOLPYOUV pE owoTnpd Xpovodiaypdppota. Ol TPOTIOTIOOELG TIPWTOKOAMWY, Ol VEEG
EKSOOELG EVTUTIWV OLUVAIVESNG KOL OL ETILKALPOTIOLNOELG EVNUEPWTIKWY SeATIWY epguvnTh KATa@BAvouv cuxva

o€ «KUPOTO» e TIPoBeopieg Alywv nuepwV.

Exel Sokdletar n mowdTNTA TOU OUOTAHOTOG Slaxelplong HeETAPpaong OXL HOVO N LkavotnTta TOU
peTa@paoTr. ‘OTmolog €XEL TIPOOTIAONCEL VO «KUVNYNOEL HE TO XEPL OAAQYEG 08 SekASEG OeAIdeC KaTaAaBaivel

OO0 €UKOAX pTtopel var SnpoupynBolv aocuvemeleg, var xoBouv oAAayég i va pelvouv ToALEG ekSoxEG Oe

xpnon.

PeaAloTIkEG AVOELG TTOU £XOUV ATOSELXOEl ATIOTEAECUATIKEG

H epmelpior Seixvel 6Tl Sev uTApP)EL paylkh ouvTayr), 0AAG €va GUVOAO TIPAKTIKWY TIOVU, OTAV @appolovTal

OUOTNUOTIKE, HELWVOLV BeapaTikd Ta AdON Kat TG KaBVOoTEPNOELC.

E&s1dikeguon kol ota@epég opadeg

H mpwtn kot ouolootikotepn Avon eivar n mpayuatiky e&eldikevon. ‘Evag HETAQPOOTAG TIOU Orpepa
HETAPPALEL LOTOOEAISEG, VPLO TEXVIKA KelpEVA KOl HEBOUPLO KAWVIKA TIPWTOKOAQ, SVOKOA Bt avamTuEeL TNV
amapaitntn géovatodoTnuéves petappaosls Osagaalovikn aiobnon kKwSVVoU Tou XPELX(OVTAL Ol LOXTPLKES

METOAPPATELC.


https://arpaxtiko.gr/episimes-metafraseis-paradosi-choro-apolytos-odigos-tachytita/
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Ta ypogeia Tou €xouv oTaBepr) OPASA YlO LOTPLKEG METAPPATELS TIETUXALVOUV SU0 OTOXOUG TAUTOXPOVAL.
MPWTOV, CUCCWPEVOUV EUTIELPIX TTIAVW OE OUYKEKPLEVEG BEPATIEVTIKEG KATNYOPILES, TIPWTOKOAAX KOL XOpNyouG.
Ag0TEPOV, HELWVOUV OTASIAKA T AGON, ylaTi ot {Slot GvBpwTtol BAETIOVV EMAVEANUUEVD TIAPOHUOLD KEIPMEVOL KOL

oUVEXWG BEATILUVOUV TA YAWOOAPLA KOL TIG METAPPAOTIKES VI EG.

Aopnpéva YAwWoodpLa Kot HETAPPOAOTIKEG UVIIHES

Mo KAWVIKEG PEAETEG KOL LOTOPLKY, Ta YAwaoodpla dev ival TToAuTéAela. Elval avaykaiotnta. H eumetpio pou €xet
Selel OTL KOAOPTLAYHEVO YAWOTAPLO PELWVOUV T AOVVETTH eVPAMATA KATd 60 pe 70 Tolg ekatd. Aev WAGUE Yl
Noteg Aé€ewv oe éva apxeio Word, cAA& yix {wvtovd epycAsiot TTOU €VNPEPWVOVTAL CUOTNHUOTIKA KOl

OUVOEOVTOL PE LETAPPAOTIKEG UVNIEG OE ETIOYYEAUATIKO AOYLOULKO.

Eldik& oL dpol Ttov ayyilouv GuETa TV ATPAEAELX TOV a0BEVOUC, OTIWG OL KATNYOPLEG AVETILOVUNTWY EVEPYELWY,
Ol OOBaPEC ETILTIAOKEG, Ol XELPOUPYLKES ETEUPATELG KL Ol KATAOTATELG ATIOKAELOMOU OTIO TN UEAETN, TIPETIEL VO

€XOUV OUPPWVNOEL EK TWV TIPOTEPWV KA VO TNPOUVTAL GXOAACTIKAL.

Awad1kacieg TTOLOTIKOU EAEYXOU TIPOGAPLOCHEVEG OTO £i80G KELPEVOL

O éAeyxog olotnNTag Sev Umopei va eivat i8log yla OAa Ta Keipeva. To LATPIKA LOTOPKA XPELd{ovTat GAAN HoTLd

0€ OX€0N HE EVa EVNUEPWTIKO SEATIO EpEVVNTA 1 VA TIPWTOKOAAO.

2TO LOTOPLKY, OlaiTepn EPPaan SIVETAL OTNV CUVETIELX XPOVOAOYLWY, EEETATEWY, ATOTEAEOUATWY £pYAOTNPIWV
KO OVOUATWY QOPUAKWY. XTO EVTUTIA OLVAIVEDNG, N TIPOTEPALOTNTA ElVAL N AVAYVWOLHOTNTA aTtd TOV HETO

aoBevny, n cagrvela odnylwv, N ot amddoon Twv KWEUVWV KAl TWV EVOAAAKTIKWY BepaTtelwyv.

Y& TTIOAAEG TIEPITITWOELG EQPAPPOLeTaL N HEBOSOC TNG «AVTIOTPOPNG HETAPPACNG» VI KPlowa Keipeva. AnAadn,
€vag SEVTEPOG PETAPPOACTNG HETAPPALEL THOW OTO TIPWTOTUTIO YAWOGOLKO (VY0C, XWpIg va £xel el TO aPXLKO
Kelpevo. Ol onpavTikég Slapopég Tou avadvovtal avoivovtal kat SopBwvovtal. Asv €lval TIPAKTIKO v

YIVETOL ylo OAX TO KEIPEVA, OANG VIO ETIAEYUEVA EVTUTIAl £XEL OTTOSELX Ol TTOAUTIHO EpYaAEio.

Zuvepyaoio e KALVIKOUG KoL OXL HOVO pE YAWOGGOAOYyOoug

Ol Tlo OpOAéC ouvepyaoieg Tou €xw Ol glval ekelveg OTIOV O TIEAATNG OpIlel Evavy ETLOTNUOVIKO LTIELOUVO,
YlOTPO 1 EPELVNTI, TIOU OTOVTA OTOXEVUHMEVO Of ATOPLEG OpOAOYlOG N TIPWTOKOAAOU. MepLkéC OUVTOWES

Slevkpvigelg otV apxn KITopovv va YArtwaoouv dekadeg email, SlopBwaoelg kat tapegnynoetg apyodTepa.



AvTioTol O, TO HETAPPOOTIKO ypaeio xpetdletal va avayvwpilel oTe eva (NTNHA TIPETIEL VO YUpLoEL OTOV
KAWkO. H tdon va «povtevoupe» TNV TpdBson Tou ouyypaéa eival emikivbuvn. TMpoTipoTEPO VA
KoBuoTePr el 24 Wpeg eva Eyypa@o Kat va S0B&l o oa@ng amavtnon, Topd va PEVEL QOAPELX OE KPIOLLO

onpeio.

PeaAlotikn Siaxeipion mpoOeopiwv

Y& pla ayopd Omweg TG EAAGSaG, Omou ouxva {NTouvTal HETAPPAOELS «yla XBeg», To va apvnBeic évav un
PEQALOTIKO XPOVO TTapadoaong eival BEpa eTTayYEALXTIKAG WPLLOTNTOG. Ol coPapég sTalpeieg TPOoaprOlouy TIG
TpoBeapieg oToV OYKO, €ENYOUV TIG ETUMTWOELG OTNV TIOLOTNTA OTAV KATL TIPETIEL VO YIVEL EEAUPETIKA Ypryopa,

KOl TIPOTEIVOUV AVCELG, OTIWG OTASLAKN TTAPAS0OT O TUNMOTO.

H TpayaTikOTNTa SelXVeEL OTL OL TIEAATEG TIOL EVNHEPWVOVTOL KABOPA YL TO OPLX TOL XPOVOU, TEIVOUV TEAKA

VOl EUTILOTEVOVTAL TIEPLOTOTEPO TOV CUVEPYATN TOUG, OKOUN KAL QV XPELXOTEL VO TIPOCAPUOCOUVV TOV SIKO TOUG

TIPOYPOAUUATIOHO.

H Oéon Twv 1IATPLKWY HETAPPATEWV HECTK GTO EVPUTEPO
OLKOGUOTNHA UTINPECLWV

e TOAElG OMwG n Osooodovikn, OTMOU SPACTNPLOTIOOVVTOL YPOPEID TIOU TIPOCPEPOLVY  METAPPATELG
Oe000A0oViKN 0 €UPU PACHA OVTIKEIUEVWY, N LOTPLIKN HETAPPACN OUXVA CUVUTIAPXEL pE CAAQ eElSIKELEV
€lON: HETAPPATELG VOULKWVY EYYPAPWY, HETOPPATELG TEXVIKWY KEIUEVWY, UETAPPATEL OLKOVOULKWY KELPMEVWV,
METOPPATELS LOTOOEAISWY, OKASNUXIKEG METOPPATEL,. AUTO amd HOVO Tou Sev eival TPOPRANUG, OpKEL va

UTTAPXEL 0APNG SLOXWPLOPOG POAWV KAl OPASWV.

OL teAdteg omdvia XpetdlovTtal HOVo eva el60g PeTAPPaonG. Mia aPUOKEVTIKY eTalpeiar umopel va xpetaoTel
LOTPLKEG LETAPPATELG YL TIPWTOKOAAQ, HETAPPATELG SNUOTIWV EYYPAPWV Yot ASELEG AsLTOVPYING, HETAPPAOELG
VOMLKWY EYYPAQOWV YL CUPBACELG, OKOWN KL HETAPPATELG LOTOCEAISWY YLt TNV TIPOROAR TWV TIPOIOVTWY TNG.
‘Evag aoBevrg mou To&devel yla Beparmeia oto §wTepkd pmopel var {NTNOEL HETAPPAOELG TITUXIWV Yyl
QVOYVWPLON TIPOCOVTWY, ETHONMUEG PETAPPATELG YLO AOPOALOTIKOVG POPELG, KABWG KOL LATPLKEG UETAPPATELS

LOTOPLKWV KO YVWHATEVOEWV e TIapAS0an OTOV XWPO TOV.

Y& UTO TO TAQUCLO, Ol ETILKUPWHEVEG HETAPPATELG £xouv OLaitepn onpacia. Eika otav amsubBuveTal kaveig o
&nuootieg vminpeoieg, Mavemotrpia, SIKAOTAPLA 1 ACPOALOTIKA TOUELR, N o@payida kol n uBvvn Tou emionpov
METOPPOOTH AELITOUPYOUV WG EYYUNON. XTA LATPIKA KElpeEVa, N avAykn auth €ival akOPn evtovoTepn, YloTl

OLUXVA OUVEEOVTOL [E VOLKEG SLEKOLIKATELG, aTO{NILWOELG I} ATTOPATELG YL TTOAUTIAOKEC Bepareied.

H Wbwatepotnta tng yAwooog tTov acOevoug

‘Evat amtd Tal IO UTIOTIHNHEVD ONPED OTLG LOTPLKEG HETAPPATELG ival n amodoaon TnG YAWooag Tou aoBevoug.
2TO LOTOPIKA, TO «OVAPEPETAL OTL», «O OOBEVNG TIAPATIOVEITAL YIO», «O A0BEVNG TIEPLYPAPEL» KPUPOLV Ttiow

TOUG AOYLO OTTAQ, KaBNUEPWVE, YepATa ouvaiaoBnua 1 @ofo.

H mpdkAnon eival va amodoBolv autd Ta Adyta pe TPOTIO TIOU VA EIVaL TILOTOC, XWPIG VA T «LATPLKOTIOLED»
LTIEPBOAIKA O PeETOPPAOTAG. Av 0 aigBevig Adel «iwBw To 0TNB0C Pov va Kalew, Sev eival TAVTA owoTO VA TO

KOVOUHE OPEOWC «OTILOOOOTEPVIKY) KOWOOC» OTN HETAPPOON, €0IKA OV TO TIPWTOTUTIO KEIHMEVO KATOYPAPEL

OKPLBWG TNV EKPPACHEVN PPAoN.

Y& QL TIEPITITWON TIOV XEIPIoTNKE, N LTTEPPOAIKN «SLOpOwaon» TNG WV Touv aobevoug os Pabv TeXVIKO Adyo

Snuovpynoes ouyxuon o &Evo ylatpd, o omoiog Bewpoloe OTL lxe OTA XEPLX TOU TIOAU TILO TEKHUNPLWUEVN



KAWLIKA Tieplypa@r o’ 600 CUVERAWVE OTNV TIPAYHATIKOTNTA. ATO TOTE, QVTIHETWTI(W TN YAWOOX TOU

0a0Bgvoug pe SIMAR Tipogoxn.

MPakKTIK& KPLTAPLX ETMLAOYNG CUVEPYATH) YLX LUTPLKEG HETAPPATELG

‘OToL0¢ KOAELTAL VO ETIAEEEL HETAPPAOTIKO GUVEPYATN YL KAWVIKEG HEAETEG 1] LATPLKA LOTOPLKY, CUXVA XAVETOL
QVAPEDO O TIPOOYPOPEG, Sla@nuioelg kat vTtoox€oelg. OpLOopEVA TIPAKTIKA pwTApaTa BonBolv va exwploel

KOWVELG TIG TIPAYHATIKA KATAAANAEG AVOELG:

* Ymdpyxel EeXxwPLOTH ORAdA ) UTTELOUVOC VLA LATPLKEG LETAPPATELG, UE ATIOSESELYUEVN EUTIELPIO TE KALVIKEG
MEAETEC I OE OUYKEKPLEVEC ELOIKOTNTEG

* TlopeXOVTOAL ETUKVPWUEVEG HETAPPATELG I ETILONUEG LETAPPATELG OTAV ATIALTOVVTAL, PE COPT) EVNUEPWON
yta tn Stadikaoia kot Tov xpovo Tapadoang

* Tnpouvtatl Stadikaoieg TpooTaoiog SeSOUEVWV KAL EUTILOTEVTIKOTNTOG TIOU VO OVTEXOLV OE EAEYXO, KOL

elval SlateBelpévol va TIg TEEPLYPAYOUV OVOAUTIKA

® Xpnoluotolovv epycieia yAwooopiwv Kot LETAQPATTIKWY UVNHWY, KOL HTIOPOUV Vo ENYHOOLV TIWG
e&ao@aAiouv OPOAOYLKN CUVETIEL OTIO £PYO OF £PYO

* E{val og Béon va TPOTEIVOLV PEQALOTIKA XPOVOSIOYPAUUATA, OKOMN KOL AV XUTO CNAIVEL VO TIOLVV «OXL» OF

QVEPLIKTA ALTAPOTA

Ta mopamdvw Sev amoTeAOVV BewpnTIKA KPLTAPLAL XTNV TPAEN, N amAVTNON Of QUTA T TEVTE Onueix

QVTAVOKAA TNV WPLLOTNTA KAL TNV UTIELBUVOTNTA EVOG GLUVEPYATN.

NMpocappoyn OTIG TOTIKEG LOLATEPOTNTEG Kol S1EBvN cupBatotnTa

H wtpikry yA\wooa Sev eival ammokoppévn amd Tov TIOMTIOHO KOL TNV TOTIKA TIPAKTIKN. XTnv EAAGSa, yla
TIOPASELYUD, OPLOHEVOL OPOL EEETACEWY, OVOUAOIEG TUNHATWY 1 OOQOALOTIKWY (POPEWV €XOUV SIKN TOUG
TIPAYHUOATIKOTNTO, TIOU SV AVTIOTOLXEL TTAVTA 08 €VBVYPOAUUEG OyYALKEG ammodOoElg. O HETAPPAOTHG TIPETIEL VX
EEpeL TOTE VA KPATHOEL TOV EAANVIKO 0pO e eMeEyNon, TIOTE VX XPNOLUOTIOTEL AEITOUPYLIKO QVTIOTOLXO KOL

TIOTE VA €§NYNOEL HEOA OTO KELPEVO.

Y& METOPPACELG TITUX WV LOXTPIKAG Kol AAMWVY TITAWY oTIoudwy, Yo Topadelypua, n akppng anddoon Babuidwv
Kot TiTAwV elvat kplon yiax dtebvn avayvwpton. Tautoxpova, 0Tav GUVOSEVOUV LOTPLKA LOTOPIKA 1 ALTHUATA
TpooPaong o Bepamelad 0TO EEWTEPLKO, N COAPNVELX XUTWV TWV HETAPPATEWVY SLOCPOAIlEL OTL O YLXTPOG 1 O

popeag umtodoxng katoAafaivel akplpwg To eminedo ekmaidsvong N ™ Beouikn WSOTNTA TOU VTIOYPAPOVTOG.

2TIG HETOPPAOELG LOTOTEAISWY Yla LOATPKA KEVTPQ, KAWVLIKEG 1) EPEVVNTIKA WOpUHaTa, To Slokufevpa Sev eival
HOVO N TPoLOAR, CAAK KAl N ETILOTNHOVLIKA akpiBela. H teptypa@r KAWVIKWY HEAETWY, TIOPEXOUEVWVY BepaTtelwy,
€€elOIKEVUEVWY  €EETAOEWY TIPETIEL VA €lVaL OTIOAUTO OUVETIAG ME T TIPWTOKOAO Kal TNV TPEXOVOX

ETOTNHOVIKN YVWaN, OXL ATAWG VO «AKOUYETAL wpaia» oTo £EVO KOWO.

‘Otav n peTa@paon yivetal pEPog tnG Oepamevtikng dtadikaciog

YTtdpX oLV TIEPITTITWOELG OTIOU N LETAPPOON SeV lval ATTAWG CUVOSEVTIKO EYYPAPO, OAAG OUCLOCTIKO £PYOaAEiO
vntooTAPENG TNG Oepameiag. Yke@Teite évav aobsvh TOU @EpPveEL aO TO EEWTEPLKO QVOAUTIKH QvVAPOpPX
YEVETLIKOU EAEYXOV, 1] £Va TTOAUTIAOKO TIPWTOKOAAO avocgoBepameiag, kal {NTé amd Tov BepdmovTa ylatpd atnv

EMGSa va to a§loAoynoeL.



H molotnta NG METAPPAONG O QUTAV TNV TEPIMTWON MNPeAlel QUEC TNV KAWIKA amo@oaaon. Av KATolX
KPLoWN AETITOMEPELD, OTIWCE TA KPLTAPLA €VvTaéng ) ATOKAELOMOU, N akplPrig SocoAoyia, n oelpd Xoprnynong
POPPAKWY 1 Ol YWWOTEG OAANAETIIOPpAoEl;, amodoBel pe aod@ELR, N ATOPACN TOU YLOTPOU UTTOPEL var Yivel

TIEPLOCOTEPO CUVTNPNTLKA 1, XELPOTEPQ, Va PaoloTel o AT TTANpo@OPNON.

Y€ QUTEC TIG TIEPLTITWOELG, Elval ISL{TEPA XPAOLUN L TILO KUEDT ETUKOWWVIN HETAED PETOPPATTH KAL YLATPOU.
M oUVTOpN TNAEPWVIKH oL{ATNON, VA KOO TIEPOOUA OTtd TA TILO TIEPITTAOKO ONMElD, AKOUN KoL n Xpnon
OXOAlWV pECA OTO KEIPEVO YL EVOAOKTIKEG ATIOSOOEL, TIPOCOETOVV ETMESA ATPAAELOG TIOV SEV PaivovTaL

OTNV TEAIKN HETAPPOON, OAA& owlovv amd TtapeEnynoELG.

H aix tng dtapaveiag kot Touv EMAYYEARATIGHOU

‘000 KL av ayarmd KaVEG TN YAWoOoo KOL TNV LXTPLKA, Kaveéva ocuotnua dgv ivat aAdvBOaoTo. To {nToupevo sival

N eAKpIVELD KaL N Sla@avela. TNV TPaEn, auto oNUAiVEL
Va ETILIONPAivOVTOL ap@ionpa onueiot 0Tov TEEAATN

VO TEKUNPLWVOVTAL ETILAOYEG OPOAOYIG 08 YAWOTAPLA I} CUVOSEVTIKA ONUELWHOTO VO EVINILEPWVETOL O TIEAGTNG
yla TIEPLOPLOROVG XPOVOL TIOL UTIOPEL Vo eTtnpedioouy Tov Babuod eAgéyxou va avayvwpifovTal Ta Opla Tng

HETAPPOONG O€ OXEON UE TNV LATPLKN Kpion

Kavéva petappaotikd ypageio Sev avtikaBOlotd tov yliotpd, Tov PlooTaTloTikd 1} Tov VOouko. O poAog Tou
ElVaL VO PETOPEPEL e TILOTOTNTA, COPHVELD KOL CUVETIELX OO0 auTol opidouy, 0 YAWOOO TIOU Vo YIVETOL

KOTavoNnTn amd eKElVOUG IOV TIPETEL VO SpAooUV: OBEVEIG, EPEVVNTEG, APXES, ATPAALTTIKOVE POPEIC.

KAgivovtag: n petappacn wg HoakpomtpoBeopn emévduon

‘Oool oxedldlouv KAWLIKEG peAETEG, SlaxelpifovTal lTpkd apxeio | vtootnpifouvv aoBeveic oe Staouvoplokn
@POVTI®O, ouXVA PAETIOVV TN HETAPPACN WG VO KON KOOTOG 0TOo excel. Xtnv mpdén, n emévduon os CWOTEC

LOTPLKEG LETAPPATELG ETUOTPEPEL UE TIOAAATIAGCLO OPEAN:
AyOTEPEG KABLOTEPNOELG O EYKPLOELC

AlyoTtepeg amoppiPelg eyypapwy amo Entpomnég Asovtoloyiog HEyOAVTEPN EUTILOTOOVVN ACOEVWY KO
EPEVVNTWYV KOAVTEPN TEKUNPLWON YL VOUIKEG KOL AOPOALOTIKEG XPNOELG TILO OMOAR ETUKOWVWVIX pe SteBVeig

£TOipOUg

Y& pLo ETIOXN OTIOU Ol KAWIKEG HEAETEC yivovTal OAO Kol TILO OUVOETEG KAl ol aoBeveig KlvoLuvTal ouXVOTEPD
QVAHETO O CUOTAMATA VYEIOG SLOQOPETIKWY XWPWV, Ol LOTPLIKEG HETAPPATELG TIAOVV Va gival TteplBwpLaKn
vnnpeoia. Mvovtatl koppdTt tng Paotkng vtoSoung TnG vyeiag katl tng épevvag. ‘Otav oxedldlovTal pe TNV
cofoapotnta ov agiouy, Ta aMOTEAECHATA PaivovTal, OxL HOVO OTA KElPEVA, OAAG MeTappaoslg Osooohovikn

Kot 0TLG CWEG TWV avVOPWTIWY TIOL OUTA APOPOVV.


https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=%CE%9C%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%86%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CE%98%CE%B5%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BA%CE%B7

